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私たち女性が、日頃抱えている色々なことを毎回テーマに沿って安心な場で 

一緒に語り合いましょう。 

語ることは、今の自分をみつめ、これからの生き方を考えることにも繋がります。 

気持ちを分かち合う仲間との出会いは、他者や自分を信頼する気持ちを生みます。 

 

 

 

  《 第１回テーマ 母娘 》 

◇ 日 時 10 月 19日（土） 13：30～15：30 

◇ 場 所：博多ウィメンズカウンセリングルーム 

◇ 参加費：各回 500 円 

◇ 対 象：女性 

◇ 定 員：10 名程度 

◇ 第 2 回以降：11/16、12/21、1/18、2/15、3/15 

日程の変更がある場合があります。 

 

 

 

 

 

＜申し込み・問い合わせ先＞ 

特定非営利活動法人 博多ウィメンズカウンセリング 

電話/FAX 092-210-0058 E-mail : hwc21kouza@yahoo.co.jp 

   URL: //www.npo-hwc.com 

CR とは・・・・・Consciousness Raising （意識覚醒） 

語り合いを通して社会に刷り込まれた「女らしさ」を意識し、考えや行動を見つめ直すことを目的とし

ます。 
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