
　　母子家庭を支える女性たちのための語り合い

　      語ろう、私のこと

　　　　毎日子どものために働いて

　　　　　　　　　自分だけの時間が持てない、、

　　　何気ないことを話す相手が欲しい、、、

　　　　　わかってくれる仲間がいれば心強いのに、、、

　　２週間に１度、土曜の夜に仲間と出会い、話しましょう。

　　安心できるルールを作って、毎回、テーマに添って自分の想いを話します。

　　色々な話をして、気づかなかった想いを見つけて、

　　日頃の「なんだかなあ、、」「もやもやする、、」を手放せたら良いですね。

日　　　程  9/29  （土）

10/13（土）

10/27（土）

11/10（土） 　　

11/24（土）

時　　　間 ：１８時３０分～２０時

場　　　所 ：福岡市男女共同参画推進センター　アミカス  研修室A

参加資格　 ：母子家庭で子育て中の女性　（原則として全回参加可能な方）

：１０　名

参 加  費 ：無料

託      児 ：あり　　無料（対象は生後６ヶ月～未就学児） 

※人数と年令をお知らせ下さい。後日詳細をおたずねします。

締      切　 ：９月１５日（定員になり次第〆切）

申込方法 ：電話又はメール（氏名・住所・電話番号・メールアドレス・託児の要、不要をお知らせ下さい）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　申し込み・問い合わせ

　　　　　　　　　　　　　　　　特定非営利活動法人 博多ウィメンズカウンセリング

Ｅ‐mail info@npo-hwc.com
　Ｔｅｌ 092-210-0058
  HP http://www.npo-hwc.com

後　  　援　　　福　岡　市

福岡市NPO活動推進補助金事業

　　　　　オリエンテーションと語り合い

定　　　員

～だきしめよう私の想いを～  

福岡市あすみん夢ファンドの 

補助により全て無料です   

テーマに添っての語り合い・ワーク  

 ◎詳細は  
  おたずね下さ

mailto:info@npo-hwc.com
http://www.npo-hwc.com/

